Contilia

Akademie Contilia

Fortbildungsprogramm

Januar 2020 — Dezember 2020

Fiir das Wichtige. Im Leben.

Die Contilia Akademie ist als Einrichtung
der Contilia Unternehmensgruppe zustandig

Die ausfiihrlichen Inhaltsbeschreibungen
flir Aus-, Fort- und Weiterbildung.

zu unseren Veranstaltungen entnehmen

Auch in diesem Jahr bieten wir lhnen wieder Sie bitte dem Gesamtprogramm-

zahlreiche Fort- und Weiterbildungsveran-
staltungen in den Seminar- und Konferenzraumen
der verschiedenen Standorte an.

Die Themenwabhl ist das Ergebnis ausfiihrlicher Gesprache

mit Pflegedienstleitungen, Dozenten und Teilnehmern
sowie der Einbindung aktueller Erfordernisse.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme!

Contilia Akademie | Fortbildungsprogramm | Januar 2020 — Mai 2020
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Januar
°

22.01. 09:00 - 13:00 | 4/4 | Wundmanagement M 1: Wundbettsanierung 1980 | Marita Rauen
27.01. | ® 09:00 - 16:00 | 7 /7 | Expertenstandard Sturz [ Sturzprophylaxe 1981 | Helmut Eins
04.02. | ® 09:00 - 16:00 | 7 /7 | Demenz und Validation - Aufbaukurs 1982 | Gabriela Koslowski
06.02. 11:00 - 12:30 | 2/ 1,5 | Riickenschonend arbeiten - Umgang mit kleinen Hilfsmitteln 1983 | Bianca Struck
11.02. 09:00 - 16:00 | 7 /7 | Palliative Pflege 1984 | Hanne Wilmsen
17.02. | ® 09:00 - 16:00 | 8/8 | Wundmanagement M 2: Systematik der Wundauflagen 1985 | Marita Rauen
18.02. 09:00 - 16:00 | 7 /7 | Pflegekrifte ,50 plus” 1986 | Gabriela Koslowski

Marz

02.03. 09:00 - 16:30 | 7 /7 | Integrative Validation - Teil I' 1987 | Barbel Schenkluhn

02.03. | ® 09:00 - 16:00 | ges.14 | Kinaesthetics Grundkurs (4-tigig) - Teil I'2 1988 | Helmut Eins, Bianca Struck
03.03. 09:00 - 16:30 | 7 /7 | Integrative Validation - Teil II' 1987 | Barbel Schenkluhn

03.03. | ® 09:00 - 16:00 | s.o0. | Kinaesthetics Grundkurs (4-tdgig) - Teil II'? 1988 | Helmut Eins, Bianca Struck
03.03. | ® 09:00 - 16:00 | 7 /7 | Gewaltfreie Kommunikation mit Angehdrigen 1989 | Gabriela Koslowski

09.03. | ® 09:00 - 16:00 | 7 /7 | Schlagfertigkeit 1990 | Silke Brandt

09.03. | ® 09:00 - 16:00 | s.o. | Kinaesthetics Grundkurs (4-tagig) - Teil Il1'2 1988 | Helmut Eins, Bianca Struck
10.03. | ® 09:00 - 16:00 | s.o0. | Kinaesthetics Grundkurs (4-tdgig) - Teil IV'? 1988 | Helmut Eins, Bianca Struck
Rtk ) O 09:00 - 16:00 | 7/7 éll:j(;?ees;]itciicerlllgso ?ur?turzg: r:n?tismti?ne;ir,é:&;prache und Kdrpersprache Uil | kit Bried

30.03. 09:00 - 16:00 | 7 /7 | Abstand tut gut - Ndhe und Distanz im beruflichen Alltag 1992 | Silke Brandt

30.03. 09:00 - 16:00 Wundmanagement M 3: Dekubitusprophylaxe und -therapie 1993 | Marita Rauen

April

02.04. | ® 09:00 - 16:00 | 7/7 | Teambildung - Beratung und Anleitung im Team 1994 | Gabriela Koslowski
20.04. | ® 09:00 - 16:00 | 7 /7 | 10-Minuten-Aktivierung 1995 | Silke Brandt
2204. | ® 09:00 - 16:00 | ges.10 | Tod und Sterben - Begleitung, Trauerarbeit, Rituale, eigene Abgrenzung - Teil I' 1996 | Gabriela Koslowski
23.04. | ® 09:00 - 16:00 | s.o. | Tod und Sterben - Begleitung, Trauerarbeit, Rituale, eigene Abgrenzung - Teil II' 1996 | Gabriela Koslowski
29.04. | ® 09:00 - 14:00 | 5/5 | Wundmanagement M 4: Schwerpunkt Ulcus cruris venosum - Kompressionstherapie 1997 | Marita Rauen

04.05. (] 09:00 - 12:15 | 3/3 | Excel - Einfiihrung 1998 | Dennis Coufal
05.05. (] 09:00 - 11:30 | 3/2,5 | Word - Einflihrung 1999 | Dennis Coufal
05.05. [} 12:15 - 14:45 | 3 [ 2,5 | PowerPoint - Einfiihrung 2000 | Dennis Coufal
06.05. (] 09:00 - 12:15 | 3/3 | Excel - Einfiihrung 2001 | Dennis Coufal
06.05. [ ) 13:00 - 15:30 | 3/ 2,5 | Word - Einfiihrung 2002 | Dennis Coufal
06.05. | ® 09:00 - 16:00 | 7 /7 | Bewegung und Entspannung - Personliches Gesundheitstraining 2003 | Helmut Eins
s, 09:00 - 16:00 | 7/7 I\r/icrgfliltﬁtnl?rg;?ri?ﬂjlréﬂlt FriedrichstraBe 26, 45468 Miilheim an der Ruhr) A | i R
11.05. 09:00 - 13:45 | 5/5 | Excel fir Fortgeschrittene 2005 | Dennis Coufal
12.05. 09:00 - 13:45 | 5/5 | Word fiir Fortgeschrittene 2006 | Dennis Coufal
13.05. 09:00 - 13:00 | 4/4 | PowerPoint fiir Fortgeschrittene 2007 | Dennis Coufal
13.05. | ® 09:00 - 16:00 | ges.10 | Stress und Burnout - Pravention und Ressourcentraining - Teil I' 2008 | Gabriela Koslowski
14.05. 09:00 - 16:00 | s.o. | Stressund Burnout - Pravention und Ressourcentraining - Teil II' 2008 | Gabriela Koslowski
14.05. ° 09:00 - 13:00 | 4/4 | Outlook 2009 | Dennis Coufal
19.05. | ® 09:00 - 16:00 | 7 /7 | Die 7 Geheimnisse des gesunden Fiihrens 2010 | Gabriela Koslowski
25.05. | ® 09:00 - 13:00 | 4 /4 | Wahrnehmen der Motive Anderer - ein interaktiver Vortrag 2011 | Heike Bansch
25.05. | ® 09:00 - 13:00 | 4 /4 | Wundmanagement M 5: DFS - Diabetisches FuBsyndrom 2012 | Marita Rauen
28.05. | ® 09:00 - 16:00 | 7 /7 | Gewalt in Pflegebeziehungen 2013 | Gabriela Koslowski

Juni 2020 — Dezember 2020 >

Bitte beachten Sie die ausfiihrlichen Informationen zu unseren Fort- und Weiterbildungsangeboten unter www.contilia.de!

Fiir das Wichtige. Im Leben.
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09:00 - 16:00

Die Sinne schirfen fir die Bedlirfnisse anderer - ich sehe was, was du nicht siehst
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Heike Bansch

Juli
30.07.

August
03.08.

09:00 - 16:00

09:00 - 16:00

717

Umgang mit schwierigen und agressiven Menschen -
"Nimm dem anderen den Wind aus den Segeln!"

"Fit im Kopf" - Gedachtnis- und Konzentrationstraining

2020

2021

10.06. | ® 09:00 - 13:00 | 4/4 | Wundmanagement M 6: Palliative Wundversorgung 2015 | Marita Rauen
10.06. 09:00 - 16:00 | 7/7 xje?'::lksl'lcgllizieg;gﬁtt:n;\l:\;l]?CU - FriedrichstraBe 26, 45468 Miilheim an der Ruhr) 2016 | Wolfgang Fleischer
17.06. | ® 09:00 - 16:00 | ges.10 | Psychische Erkrankungen erkennen und adaquat reagieren - Teil I' 2017 | Silke Brandt

18.06. 09:00 - 16:00 | s.o. | Psychische Erkrankungen erkennen und adaquat reagieren - Teil II' 2017 | Silke Brandt

23.06. | ® 09:00 - 16:00 | 7 /7 | Pflegekrifte ,50 plus" 2018 | Gabriela Koslowski
30.06. 09:00 - 16:00 | 7/7 | Palliative Pflege 2019 | Hanne Wilmsen

Silke Brandt

Silke Brandt

Oktobe:

12.08. | ® 09:00 - 12:00 | 3/3 | Wundmanagement M 7: Tipps und Tricks bei komplizierten Wundverhéltnissen 2022 | Marita Rauen
31.08. 09:00 - 16:00 | 7 /7 | Expertenstandard Sturz [ Sturzprophylaxe 2023 | Helmut Eins
September

01.09. 09:00 - 16:00 | 7 /7 | Kommunikation mit Kollegen am Arbeitsplatz 2024 | Gabriela Koslowski
02.09. 11:00 - 12:30 | 2/ 1,5 | Riickenschonend arbeiten - Umgang mit kleinen Hilfsmitteln 2025 | Bianca Struck
08.09. | ® 09:00 - 12:00 | 3/3 | Wundmanagement M 8: Wunddokumentation und -versorgung 2026 | Marita Rauen
09.09. 09:00-16:00 | 7/7 ﬁ:jot&es:it(iicer;IL(so?ur?:rgtzei:rrz?tignti?ner?]ir,é:l?s;prache und Koérpersprache 2027 | Heike Bansch
21.09. 09:00 - 16:00 | 7 /7 | Praxisworkshop - Nicht-medikamentdse Schmerztherapie in der Pflege 2028 | Gabriele Bartoszek
22.09. 09:00 - 16:00 | ges.10 | Demenz und Validation, Umgang mit herausforderndem Verhalten erlernen - Teil I 2029 | Gabriela Koslowski
23.09. | ® 09:00 - 16:00 | s.o. | Demenz und Validation, Umgang mit herausforderndem Verhalten erlernen - Teil II' 2029 | Gabriela Koslowski
28.09. 09:00 - 16:00 | ges.12 | Basale Stimulation® - Grundkurs (3-tégig) - Teil I' 2030 | Gabriele Bartoszek
29.09. 09:00 - 16:00 | s.o Basale Stimulation® - Grundkurs (3-tégig) - Teil II" 2030 | Gabriele Bartoszek

|

Dezember

05.10. | ® 09:00 - 16:00 | 8/8 | Wundmanagement M 9: Refresherkurs - Basiswissen 2031 | Marita Rauen

0L 09:00 - 16:00 | 7/7 -(r\r/aech:Itﬁ:ﬂlegr;?ri??\gl\;T&?E FriedrichstraBe 26, 45468 Miilheim an der Ruhr) 2032 | Wolfgang Fleischer

08.10. 09:00 - 16:00 | s.o. | Basale Stimulation® - Grundkurs (3-tégig) - Teil Il 2030 | Gabriele Bartoszek

26.10. 09:00 - 16:00 | ges.14 | Kinaesthetics Grundkurs (4-tdgig) - Teil I'2 2033 | Helmut Eins, Bianca Struck
27.10. 09:00 - 16:00 | s.o. | Kinaesthetics Grundkurs (4-tdgig) - Teil II'2 2033 | Helmut Eins, Bianca Struck
November

el 09:00 - 16:00 | 7/7 E'A\;JeEELI;I;:::E:ZE:;ErRWIQCU - FriedrichstraBe 26, 45468 Miilheim an der Ruhr) A | sl Sekdne

04.11. 09:00 - 16:00 | 7 /7 | Die Sinne schirfen fiir die Bediirfnisse anderer - ich sehe was, was du nicht siehst 2035 | Heike Bansch

04.11. 09:00 - 16:00 | s.o0. | Kinaesthetics Grundkurs (4-tdgig) - Teil 1ll'2 2033 | Helmut Eins, Bianca Struck
05.11. 09:00 - 16:00 | s.o0. | Kinaesthetics Grundkurs (4-tdgig) - Teil IV'? 2033 | Helmut Eins, Bianca Struck
09.11. o 09:00 - 12:15 | 3/3 | Excel - Einfiihrung 2036 | Dennis Coufal

10.11. ® 09:00 - 11:30 | 3 /2,5 | Word - Einfiihrung 2037 | Dennis Coufal

10.11. [ ) 12:15 - 14:45 | 3 [ 2,5 | PowerPoint - Einfiihrung 2038 | Dennis Coufal

11.11. ] 09:00 - 12:15 | 3/3 | Excel - Einfiihrung 2039 | Dennis Coufal

11.11. ° 13:00 - 15:30 | 3/ 2,5 | Word - Einfiihrung 2040 | Dennis Coufal

nim. | e 09:00 - 12:00 | 3/3 | Wundmanagement M 10: Niederdrucktherapie - NPWT 2041 | Marita Rauen

16.11. [} 09:00 - 13:45 | 5/5 | Excel fir Fortgeschrittene 2042 | Dennis Coufal

17.11. 09:00 - 16:00 | 7 /7 | Palliative Pflege 2043 | Hanne Wilmsen

17.11. 09:00 - 13:45 | 5/5 | Word fiir Fortgeschrittene 2044 | Dennis Coufal

18.11. 09:00 - 13:00 | 4/4 | PowerPoint fiir Fortgeschrittene 2045 | Dennis Coufal

19.11. 09:00 - 13:00 | 4 /4 | OQutlook 2046 | Dennis Coufal

2511. | ® 09:00 - 16:00 | ges.10 | Tod und Sterben - Begleitung, Trauerarbeit, Rituale, eigene Abrenzung - Teil I' 2047 | Gabriela Koslowski

26.11. | ® 09:00 - 16:00 | s.o. | Tod und Sterben - Begleitung, Trauerarbeit, Rituale, eigene Abrenzung - Teil II' 2047 | Gabriela Koslowski

01.12. | ® 09:00 - 16:00 | 7 /7 | Teambildung - Beratung und Anleitung im Team 2048 | Gabriela Koslowski
08.12. | ® 09:00 - 16:00 | ges.10 | Stress und Burnout - Pravention und Ressourcentraining- Teil I' 2049 | Gabriela Koslowski
09.12. | ® 09:00 - 16:00 | s.o. | Stressund Burnout - Pravention und Ressourcentraining- Teil II' 2049 | Gabriela Koslowski

Elisabeth-Krankenhaus Essen | Klara-Kopp-Weg 1 | 45138 Essen

St. Marien-Hospital Miilheim an der Ruhr | Kaiserstr. 50 | 45468 Miilheim an der Ruhr
Seniorenzentrum St. Josef | Essen-Kupferdreh | Heidbergweg 33 | 45257 Essen

Bitte beachten Sie die ausfiihrlichen Informationen zu unseren Fort- und Weiterbildungsangeboten unter www.contilia.de!

' Dieser Kurs findet mehrtégig statt. Bitte beachten Sie auch die anderen Kurstermine (erkennbar an identischer Kursnummer).
2 Fuir Externe: Fir diesen Kurs fallt eine Kursgebiihr an, die nicht in den allgemeinen Fortbildungsgebiihren enthalten ist.
Bitte beachten Sie dies vor lhrer Anmeldung!

Bitte beachten Sie evtl. abweichende Veranstaltungsorte bei den Kursangaben!

Fortbildungsprogramm

Januar 2020 — Dezember 2020

Contilia Akademie

KaiserstraBBe 50
45468 Mulheim an der Ruhr
www.contilia.de

Fon 0208 305-2811
Fax 0208 305-2820

s.savas@contilia.de
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Fiir das Wichtige. Im Leben.




