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	 Allgemeine Informationen

Anmeldung und Organisation

Elisabeth-Krankenhaus Essen 
Sekretariat | Klinik für Kardiologie und Angiologie 
Kathrin Nackowitsch 
Fon 0201 897-3200 
Fax 0201 897-3278 
k.nackowitsch@contilia.de

 
Registrierung

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei. 
Um eine vorherige Anmeldung per E-Mail an 
k.nackowitsch@contilia.de wird jedoch gebeten.

 
Veranstaltungsformat

Das 11. Essener Kardiologie Update findet als reine 
Präsenzveranstaltung statt.

 
Veranstaltungsort

Zeche Zollverein, Erich-Brost-Pavillon 
Gelsenkirchener Str. 181 | 45309 Essen 
Areal A, Kohlenwäsche [A14]

 
Zertifizierung

Das 11. Essener Kardiologie Update wurde bei der 
Ärztekammer Nordrhein zur Zertifizierung angemeldet.

 
Anfahrt

Öffentlicher Nahverkehr 
Straßenbahn 107 – Haltestelle „Zollverein“ 
Bus 183 – Haltestelle „Kohlenwäsche“ 
S-Bahn 2 – Haltestelle „Zollverein-Nord“

 
PKW

Besucheranschrift: UNESCO-Welterbe Zollverein, 
Gelsenkirchener Str. 181, 45309 Essen 
(Hinweis: Für Ihr Navigationssystem nutzen 
Sie als Straßenanschrift die Fritz-Schupp-Allee) 
 
Es stehen kostenfreie Parkplätze zur Verfügung. 
Areal A [Schacht XII]: Parkplatz A1 und A2

	 Sponsoren

Die Veranstaltung wird unterstützt von:

Abbott Medical GmbH	 1.000 €

Alnylam Germany GmbH	 800 €

AstraZeneca GmbH	 1.700 €

BIOTRONIK Vertriebs GmbH & Co. KG	 1.750 €

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG	 1.500 €

Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA	 3.000 €

Daiichi Sankyo Deutschland GmbH	 3.000 €

Edwards Lifesciences GmbH	 3.700 €

GE HealthCare GmbH	 1.000 €

Johnson & Johnson Medical GmbH	 500 €

Medtronic GmbH	 4.700 €

Novartis Pharma GmbH	 1.500 €

Philips GmbH Market DACH	 1.000 €

Siemens Healthineers AG	 1.150 €

Terumo Deutschland GmbH	 800 €

ZOLL CMS GmbH	 1.500 € 
 
 
Tranzparenzvorgabe

Offenlegung der Unterstützung des 10. Essener Kardiologie Updates 
gemäß erweiterter Transparenzvorgabe der FSA (Freiwilligen Selbst- 
kontrolle für die Arzneimittelindustrie e.V.): §20 Abs. 5, der Muster- 
berufsordnung der Ärzte: §32 (3), der Mitgliedschaft im AKG (Arz-
neimittel und Kooperation im Gesundheitswesen) oder mit Genehmi-
gung zur Veröffentlichung von Unternehmen. Es sind die Unterneh-
men mit Umfang und Bedingungen aufgeführt. Die Liste spiegelt 
keine Bilanz der Durchführungs- und Organisationskosten wider, 
sondern die Sponsoring-Einnahmen. Die Fortbildungsveranstaltung 
ist produkt- und dienstleistungsneutral und eine Beeinflussung 
der wissenschaftlichen Tagungsinhalte durch die Industrie ist nicht 
gegeben. Etwaige Interessenkonflikte der veranstaltenden Organi- 
sation, der wissenschaftlichen Leitung und der Referierenden werden 
auf der Veranstaltung offengelegt. 
 
 
Folgende Gegenleistungen erhalten alle Firmen:

	 4m² Ausstellungsfläche

	 Auslegen von Prospektmaterial

	 Nennung als Sponsor im finalen Programm

	 Nennung mit Logo in der Pausenpräsentation 
	 während der Veranstaltung

Zeche Zollverein | Essen 
Erich-Brost-Pavillon



Dr. med. Thomas Schmitz
Chefarzt der Klinik 
für Kardiologie und Angiologie, 
Elisabeth-Krankenhaus Essen

wir laden Sie herzlich ein zu unserem traditionellen, 
interaktiven und fallbasierten Update der aktuellen
klinischen Kardiologie am 15. April in den 
Erich-Brost-Pavillon auf der Zeche Zollverein.

Wir freuen uns auf Sie! 

Glückauf!

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Prof. Dr. med. Oliver Bruder
Chefarzt der Klinik  
für Kardiologie und Angiologie,  
Elisabeth-Krankenhaus Essen

Prof. Dr. med. Heinrich Wieneke
Chefarzt der Klinik  
für Kardiologie und Angiologie, 
Elisabeth-Krankenhaus Essen

Programm Referierende:
Dr. med. Scharbanu Amirie 
Klinik für Kardiologie und Angiologie 
Elisabeth-Krankenhaus Essen

Dr. med. Rolf Borchard 
Klinik für Kardiologie und Angiologie 
Elisabeth-Krankenhaus Essen

Prof. Dr. med. Oliver Bruder 
Klinik für Kardiologie und Angiologie 
Elisabeth-Krankenhaus Essen

Dr. med. Mareike Eißmann 
Klinik für Kardiologie und Angiologie 
Elisabeth-Krankenhaus Essen

Christina Karamarkou 
Klinik für Kardiologie und Angiologie 
Elisabeth-Krankenhaus Essen

Dr. med. Susanne Pasa 
Klinik für Kardiologie und Angiologie 
Elisabeth-Krankenhaus Essen

Prof. Dr. med. Tanja Rudolph 
Oberärztin der Klinik für Allgemeine 
und Interventionelle Kardiologie/
Angiologie 
Herz- und Diabeteszentrum 
Nordrhein-Westfalen

Dr. med. Thomas Schmitz 
Klinik für Kardiologie und Angiologie 
Elisabeth-Krankenhaus Essen

Priv.-Doz. Dr. med. Martin Steinmetz 
Chefarzt der Klinik für Allgemeine 
Innere Medizin und 
interventionelle Angiologie 
Marienhospital Kevelaer

Dr. med. Tobias Weinreich, MA 
Klinik für Kardiologie und Angiologie 
Elisabeth-Krankenhaus Essen

Prof. Dr. med. Timm H. Westhoff 
Klinikdirektor Medizinische Klinik l 
Marien Hospital Herne

Prof. Dr. med. Heinrich Wieneke 
Klinik für Kardiologie und Angiologie 
Elisabeth-Krankenhaus Essen

 
Panel:
Priv.-Doz. Dr. med. Theodor Baars 
Facharzt für Innere Medizin 
und Kardiologie | Essen

Dr. med. Shireen Darwesh 
Fachärztin für Innere Medizin 
und Kardiologie | Oberhausen

Univ.-Prof. Dr. med. Arash Haghikia 
Direktor der Klinik für Kardiologie 
Bochum

Dr. med. Afif Haj-Yehia 
Facharzt für Innere Medizin – 
Schwerpunkt Kardiologie 
Moers

Dr. med. Peter Högner 
Facharzt für Innere Medizin – 
Schwerpunkt Kardiologie 
Bottrop

Dr. med. Rainer Kirchhof 
Facharzt für Innere Medizin 
und Kardiologie 
Essen

Dr. med. Andreas Kleemann 
Facharzt für Innere Medizin – 
Schwerpunkt Kardiologie 
Ratingen

Priv.-Doz. Dr. med. Axel Kloppe 
Chefarzt der Klinik für Kardiologie, 
Angiologie und 
Interne Intensivmedizin 
Gelsenkirchen

Dr. med. Florin Laubenthal 
Chefarzt der Klinik für Kardiologie, 
Angiologie und Intensivmedizin 
Oberhausen

Prof. Dr. med. Till Neumann 
Facharzt für Innere Medizin 
und Kardiologie 
Bochum-Wattenscheid

Wolfram Rechenberg 
Facharzt für Innere Medizin 
und Kardiologie 
Mönchengladbach-Rheydt

Dr. med. Julia Schulz 
Fachärztin für Innere Medizin, 
Kardiologie und Pneumologie 
Mülheim an der Ruhr

Univ.-Prof. Dr. med. Moritz Seiffert 
Direktor Medizinische 
Universitätsklinik ll 
Bochum

Prof. Dr. med. Christiane Tiefenbacher 
Chefärztin der Klinik für Kardiologie 
und Gefäßmedizin 
Wesel

Kim Ulc 
Fachärztin für Allgemeinmedizin 
Essen

Prof. Dr. med. Behnam Zadeh 
Facharzt für Innere Medizin 
und Kardiologie 
Mülheim

14.00 Uhr	 Kardiale CT-Highlights 2026 (Bruder)

14.30 Uhr	 Arteriosklerose: 
	 Prävention und stabile KHK (Steinmetz)

15.00 Uhr	 Imaging Quiz – die besten Fälle 2025 (Karamarkou)

Kaffeepause

19.45 Uhr	 Verabschiedung und Get-together

Session #1:	Diagnostik und Prävention 
	 Moderation: Bruder 
	 Panel: Darwesh, Haghikia, Laubenthal, Zadeh

Session #2:	Interventionelle Kardiologie 
	 Moderation: Schmitz 
	 Panel: Haj-Yehia, Rechenberg, Seiffert, Tiefenbacher

15.30 Uhr	 Komplexe Koronarintervention: 
	 Kleine Materialkunde (Schmitz)

16.00 Uhr	 TAVI 2026: Was gibt es Neues? (Rudolph)

16.30 Uhr	 AV-Intervention: Ein spannender Fall (Amirie)

Kaffeepause

Session #3:	Herzrhythmus 
	 Moderation: Wieneke 
	 Panel: Baars, Kleemann, Kloppe, Schulz

17.00 Uhr	 Conduction System Pacing (CSP) 
	 für alle Patienten? (Pasa)

17.30 Uhr	 Studien-Highlights Rhythmologie 2025 (Wieneke)

18.00 Uhr	 Ablation: Der spannende Fall (Borchard)

Kaffeepause

Session #4:	Herzinsuffizienz 
	 Moderation: Weinreich 
	 Panel: Högner, Kirchhof, Neumann, Ulc

18.30 Uhr	 Update Herzinsuffizienz – Zwischen Heilung, 
	 Remission und Progress (Weinreich)

19.00 Uhr	 Arterielle Hypertonie – Was gibt es Neues? 
	 (Westhoff)

19.30 Uhr	 Sportkardiologie – Case Report (Eißmann)

14.00 Uhr	 Begrüßung


