() Contilia

Medizin.Pflege

Selbstbestimmt und sicher

Betreuung von Patienten
mit akuter oder
chronischer Verwirrtheit
im Akutkrankenhaus

Fiir das Wichtige. Im Leben.



Besondere Angebote
fiir besondere Bediirfnisse

Die Zahl der dlteren Menschen in unserer Gesellschaft nimmt
immer mehr zu. Damit steigt auch die Zahl der Menschen
mit Demenzerkrankungen.

Wenn ein alterer Patient wegen einer akuten Erkrankung im
Krankenhaus aufgenommen wird, bestehen haufig zusatzlich
Symptome, die auf eine akute oder chronische Verwirrtheit
hinweisen, z.B. bei einer Demenz. Durch den Aufenthalt im
Krankenhaus besteht die Gefahr, dass sich diese Symptome,
aufgrund der veranderten Situation, verstirken.

Unsere Aufgabe ist es, eine bedirfnisorientierte Versorgung
unter Einbeziehung der vorhandenen Féahigkeiten sicherzustellen.

Unser Ziel ist, dass sich akut oder chronisch verwirrte
Menschen wihrend ihres Krankenhausaufenthaltes sicher
und psychisch wohlfiihlen, sowie das Gefiihl haben weit
moglichst selbstbestimmt zu sein. Neben entsprechenden
Krankenhausstrukturen ist daher eine enge Zusammenarbeit
aller im Krankenhaus beschéftigten Berufsgruppen und eine
gute Kommunikation mit den Angehérigen erforderlich.

H  Wir bieten:

Gegenseitige Unterstiitzung bei der Umsorgung des Patienten
Einbeziehung der Angehdrigen

Speziell geschultes Fachpersonal fiir Demenzerkrankungen
Geschulte Ehrenamtliche



B Ansprechpartner

Elisabeth-Krankenhaus Essen

Sanja Wibbe | Entlassungsmanagement | Fon 0201 897-82796
Barbara Prinzen | Familiale Pflege | Fon 0201 897-82797 |
(Haus Berge) Fon 0201 897-85317

Marlies Dattenberg | Sozialdienst | Fon 0201 897-2791
Eva-Maria Rakers | Sozialdienst | Fon 0201 897-2791
Christiane Schéler | Sozialdienst | Fon 0201 897-2790

St. Marien-Hospital Miilheim an der Ruhr

Nadja Wiedekamp | Familiale Pflege | Fon 0208 305-42879
Ira Hogenacker | Sozialdienst | Fon 0208 305-42431
Sabine PriiBmann | Sozialdienst | Fon 0208 305-42430
Gabriele Cichy-Dabringhausen | Sozialdienst |

Fon 0208 305-42435

Geriatrie-Zentrum Haus Berge
Annette Gérgen | Sozialdienst | Fon 0201 897-6150
Doris R6ckmann | Sozialdienst | Fon 0201 897-611

Memory Clinic Haus Berge
Bérbel Groth | Diagnostik, Angehérigenberatung |
Fon 0201 897-6133

Selbsthilfeberatung Contilia Gruppe
Dr. Rainer Paust | Fon 0201 897-4594

Selbsthilfeberatung Essen Wiese e.V. | Fon 0201 207676
Demenzberatung der Stadt Essen | Fon 0201 8853605

Demenzberatung der Stadt Miilheim | Fon 0208 4555055
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