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Treffen und Austausch



Selbsthilfegruppe Lipödem 
Essen Kupferdreh

Sie sind Betroffene oder interessieren sich für das 
Thema Lipödem? Dann kommen Sie zu unserem offenen 
Treffen und tauschen Sie sich mit anderen aus!

 
	 Was erwartet Sie?

	 Regelmäßige Treffen mit anderen Betroffenen 
	 und Interessierten

	 Fachliche Vorträge vom ärztlichen Team des 
	 Lipödemzentrums im St. Josef-Krankenhaus Kupferdreh

	 Informationen von externen Expert:innen zu 
	 Therapie- und Rehamöglichkeiten, Sanitätshäusern, 
	 Krankenkassen und mehr

 
	 Wann?

	 29. April 2026 | 24. Juni 2026 | 26. August 2026 
	 28. Oktober 2026 | 30. Dezember 2026 
	 immer um 18 Uhr

 
	 Wo?

	 St. Josef Quartier | Heidbergweg 33 | 45257 Essen 
	 Raum Burgaltendorf

Machen Sie mit – gemeinsam sind wir stärker!

	 Kontakt

	 Amelie Polutta 
	 a.polutta@t-online.de

03.2026

Wir freuen uns auf Sie!

Treffen und Austausch


