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37. Essener Diabetiker-Tag im Hörsaalzentrum 
des Elisabeth-Krankenhauses-Essen

03.02.2024 
von 10.00–13.00 Uhr

 
Gut leben mit Diabetes Typ 2 – Schulungen in der Gruppe 
für Erwachsene mit Typ 2 Diabetes ohne Insulin

von 8.30–12.30 Uhr oder 14.00–17.30 Uhr 
Dauer: 4 Tage

 
Gut leben mit Diabetes Typ 2 und Insulin – Schulungen in 
der Gruppe für Erwachsene mit Typ 2 Diabetes mit Insulin

von 8.30–12.30 Uhr 
Dauer: 4 Tage

 
Workshop – Schulungen in der Gruppe für Erwachsene 
mit Typ 1 Diabetes

von 8.30–12.30 Uhr 
Dauer: 4 Tage

Vorstellungsworkshop verschiedener CGM/FGM – Systeme

von 16.00–17.30 Uhr 
Dauer: Einen Donnerstag-Nachmittag

 
Pumpen-Workshop – Pumpe erleben im Alltag – 
strukturierte Schulung in der Gruppe für Typ 1 Diabetiker

von 14.00–17.30 Uhr 
Dauer: 4 Tage

 
Vorstellungsworkshop verschiedener Pumpen-Systeme – 
was gibt es für Modelle – ist eine Pumpe was für mich?

von 14:00–16.00 Uhr 
Dauer: Einen Donnerstag-Nachmittag

 
Außerdem bieten wir Einzelschulungen zu den 
Themen KE-Berechnung oder Ernährung an.

 
Wir freuen uns auf Sie!
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Alle Schulungen werden mindestens 1x pro Monat angeboten, 
die Termine erfragen Sie gerne direkt bei uns in der Praxis.

Verbindliche Anmeldungen notwendig. 
Kurzfristige Änderungen vorbehalten.


