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5 Stunden kostenfrei

unter Verwendung des Entlastungsbetrags

= Hausarbeit = Tierversorgung = Begleitung
m Gesellschaft = Griinpflege = Handarbeit
= Medienumgang = Schreibarbeit

Alltagshilten



Lindenbluten

Unsere Lindenbliiten sind Ruhestindlerinnen und
Ruhestandler, die lhnen ganz individuelle All-
tagshilfen bieten. Mit den Alltagshilfen konnen
Sie auch im Alter ein zufriedenes, selbstbestimm-
tes Leben in lhren eigenen vier Wanden fiihren,
aktiv sein sowie Begegnungen und Freude haben.

Ein starker Verbund () Contilia
schafft Vertrauen

Unsere Lindenbliiten sind Teil der Contilia Pflege
und Betreuung, einem flihrenden Unternehmen
im Pflegesektor des Ruhrgebiets, das Kompetenz
und Zuverlassigkeit bietet.

Lindenbliiten erbringen keine Pflege-
leistungen. Bei Bedarf vermitteln wir lhnen
gerne unsere ambulanten Pflegedienste.

www.lindenblueten.de

lindenblueten@contilia.de | Fon 0201 455-1934

ab 26,20 € [ Stunde

Alltagshilten

06.26 | Foto: ®Andrea Sommer, Contilia Pflege und Betreuung



