Wie man einen
Schlaganfall erkennt

St. Marien-Hospital (3

Miilheim an der Ruhr m Contilia

SEl VORBEREITET UND HANDLE SCHNELL,
DENN JEDE SEKUNDE ZAHLT!

FAST-Regel anwenden

1 ace (Gesicht): Hingt ein
s Mundwinkel herunter?

2 rms (Arme): Kann die Person l
s beide Arme heben?

3 peech (Sprache): Ist die Sprache

s undeutlich oder verwaschen?

ime (Zeit): Sofort den
s Notruf 112 wahlen!
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