Willkommen in der Theaterpassage Theaterpassage

(!) Contilia

Wir laden Sie herzlich ein, unser Team und unsere Rathenaustr. 2 Fon 0201 946713-0 Theaterpassage m Therapie und Reha

Einrichtung personlich und unverbindlich kennenzulernen. (Eingang Kapuzinergasse 8) Fax 0201 946713-209 :
45127 Essen www.contilia.de

therapieundreha@contilia.de

Offnungszeiten: Mo.—Fr. | 8.00 — 18.00 Uhr

Ansprechpartner

Fiir Fragen rund um lhre neurologische Rehabilitation
stehen wir lhnen von Montag bis Freitag in der Zeit von
8.00 Uhr bis 16.30 Uhr gerne personlich oder telefonisch
unter 0201 946713-0 zur Verfligung.
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Ambulante Neurologische
Rehabilitation

Fiir das Wichtige. Im Leben. Fiir das Wichtige. Im Leben.



Die neurologische Rehabilitation erfolgt nach neuesten
wissenschaftlichen Erkenntnissen ganztdgig in ambulanter
Form. Dabei erhélt jeder Patient eine optimal auf seine
individuellen Erfordernisse abgestimmte Behandlung. Dafir
steht ein Team aus Fachéarzten fiir Neurologie, Neuropsy-
chologen, Logopaden, Ergotherapeuten, Physiotherapeuten,
Sporttherapeuten, Pflegefachpersonal, Sozialarbeitern und
Okotrophologen, die sich durch Kompetenz, Engagement,
Empathie und jahrelange Berufserfahrung auszeichnen.

B Neurologische Krankheitsbilder

Hirninfarkte

Hirnblutungen (Intrazerebral und Subarachnoidal)
Neuromuskuldre Erkrankungen

Zerebrale Sehstérungen (Gesichtsfelddefekte)
Globale zerebrale Hypoxien mit Gedachtnis-

und Orientierungsstérungen

Degenerative Hirn-und Riickenmarkserkrankungen
(z.B. Parkinson)

Operativ oder konservativ behandelte Hirn-

oder Riickenmarkstumore
Schédel-Hirn-Verletzungen, Riickenmarks-
verletzungen einschlieBlich Querschnittslahmung
Entziindliche Erkrankungen des Gehirns und

des Riickenmarks (z.B. Multiple Sklerose, Meningitis)
Erkrankungen und Verletzungen peripherer Nerven
(z.B. Polyneuropathien, Guillain-Barré-Syndrom
und Plexusldhmung)

B Behandlungselemente
Ergotherapie
(u.a. Bobath, Perfetti, Forced Use, Spiegeltherapie)

Neuropsychologische Therapie und Diagnostik
(inkl. Gesichtsfeldtraining und Entspannungstraining)

Logopidie (Sprach-, Sprech-, Schlucktherapie)

Physiotherapie (u.a. Bobath, PNF, Manuelle Therapie,
Lymphdrainage)

Gesundheitsbildung und -schulung
Sozialberatung, Reha-Fachberatung
Erndhrungsberatung

Robotik-gestiitztes Training (Armeo)

Fiir Therapie und Beratung verfiigen wir tber Einzel-
und Gruppentherapierdume, Schulungsraume mit audio-
visuellen Medien sowie medizinische Trainingstherapie.

In einer Exkursionsgruppe werden Alltagserfahrungen
in der Innenstadt erprobt.

Patienten, die nicht selbst oder nicht mit Angehdrigen
zu uns kommen kdénnen, steht unser Fahrdienst zur Ver-
fligung. Leistungen wie Mittagessen und Mineralwasser
sind kostenfrei.

B Uneingeschrianke Zulassung

Wir erfiillen uneingeschrankt die bundesweit gelten-
den Richtlinien fiir die ambulante Rehabilitation und
sind von gesetzlichen Krankenkassen und Rentenver-
sicherungstragern zugelassen. Die meisten privaten
Krankenkassen libernehmen die Kosten fiir eine ambu-
lante Rehabilitation. Dieses sollten Sie aber im Vorfeld
mit Ihrer Privatkasse kldren.

B Intensivierte Rehabilitationsnachsorge (IRENA)

Wurde Ihre Reha-MaBnahme durch die Deutsche
Rentenversicherung Rheinland, Deutsche Rentenver-
sicherung Bund oder Deutsche Rentenversicherung
Knappschaft Bahn-See genehmigt?

Dann besteht fiir Sie die Mdglichkeit, zeitnah im
Anschluss an Ihre Reha-MaBnahme, berufsbegleitend
an unserem IRENA-Programm teilzunehmen.

Mit bis zu 36 Einheiten kénnen Sie taglich 120 Min.
an unserem Therapieangebot teilnehmen.

Sollten Sie Interesse haben, sprechen Sie bitte unsere
Arzte, Sporttherapeuten oder Rezeptionsmitarbeite-
rinnen an.




