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Mülheim, im März 2020

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren,

schon wieder ist ein Jahr vergangen. Mit der 5. Auflage von  
„Orthopädie im Schloss“ hat diese Veranstaltung mittlerweile 
einen gewissen „Markencharakter“ erlangt und wir freuen uns,  
Ihnen auch im Jahr 2020 dieses Symposium als Fortbildungs- 
und Kommunikationsplattform für niedergelassene Kollegen  
und den Krankenhausärzte anbieten zu dürfen.

Wie in den vergangenen Jahren werden fachlich anerkannte 
nationale und internationale Experten uns zu einem definierten 
Thema referieren und uns auf den neusten Stand bringen. Dies-
mal stehen Kinder und Jugendliche im Fokus der Veranstaltung! 

Innerhalb der Orthopädie und Unfallchirurgie erfordert dieses  
Patientenkollektiv eine besondere Expertise. Kinder sind 
keine kleinen Erwachsenen! Profunde Kenntnisse der Grenzen 
normaler und pathologischer Entwicklung sowie komplexer 
Krankheitsbilder müssen auch in Zukunft kompetent abgebildet 
werden. Darüber hinaus ist kaum ein anderer Bereich innerhalb 
des Faches so stark interdisziplinär ausgerichtet wie die Kinder- 
orthopädie und -traumatologie. 

Mit Sorge beobachten wir, dass seit einigen Jahren unter dem 
Gebot der Wirtschaftlichkeit kinderorthopädische Abteilungen 
reduziert oder gar geschlossen werden. Mittel- und langfristig 
droht somit ein erheblicher Wissens- und Kompetenzverlust auf 
diesem Gebiet.  

Auf der anderen Seite erleben wir im Kontext von Migration  
und Zuwanderung regionale Zunahmen der Geburtenraten,  
insbesondere in den Ballungsgebieten, zu denen zweifelsohne 
das Ruhrgebiet gehört. Neue Trendsportarten führen zu  
Verletzungen im Kindesalter, die sonst nur selten oder bei  
Rasanztraumen beobachtet wurden.

Orthopädie im Schloss 2020 greift gezielt einzelne Teilbereiche 
der Kinderorthopädie und -traumatologie auf. Namenhafte  
Experten werden uns ihre Antworten auf die häufigen Fragen  
und Herausforderungen präsentieren und diese mit den  
Teilnehmern diskutieren.

Das Ruhrgebiet ist nicht nur „Industriekultur“, es bietet weit  
mehr um mit seinen Bürgern selbstbewusst in die Zukunft 
blicken. Wie im vergangenen Jahr, möchten wir uns im Schloss 
Hugenpoet in angenehmem Ambiente neben dem fachlichen 
Austausch ebenso für Ihr leibliches Wohl sorgen und die  
über 350-jährige Geschichte auf uns wirken lassen.

Wir würden uns sehr freuen, Sie im Schloss Hugenpoet in  
Essen begrüßen zu dürfen.

Univ.- Prof. Dr. med. M. Jäger
Univ.-Prof. Dr. med. S. Landgraeber



Die Veranstaltung wurde 2019 mit 8 Punkten
zertifi ziert. Auch in diesem Jahr haben wir die 
Zertifi zierung beantragt.
Homepage
www.contilia.de

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Tagungsgebühren pro Person 50,00 €

Ort der Veranstaltung
Schlosshotel Hugenpoet
August-Thyssen-Straße 51, 45219 Essen-Kettwig

Wissenschaftliche Leitung und Organisationsteam
Direktor: Univ.- Prof. Dr. med. Marcus Jäger
Univ.-Prof. Dr. med. Stefan Landgraeber
Dr. med. Constantin Mayer
Dr. André Busch

St. Marien Hospital Mülheim / Contilia
Kaiserstraße 50, 45468 Mülheim an der Ruhr

Anmeldungen und organisatorische Leitung
Eventmanagement Monika Eberle
Glasbronnenstraße 14, 75449 Wurmberg
Mobil: +49 170 / 2 48 89 14
Fax:  +49 7044 / 91 52 90 
monika.eberle@eberle-med.de





Orthopädie im Schloss
Thema: Erkrankungen & Verletzungen im Kindes- und Jugendalter

PROGRAMM – 12.06.2020

19:00 – 23:00 Abendessen (Referenten)

PROGRAMM – 13.06.2020

08:00 – 09:00 Registrierung
09:00 Begrüßung
  Univ.- Prof. Dr. med. Marcus Jäger |  Mülheim

BLOCK II

Vorsitz Univ.-Prof. Dr. med. Marcus Jäger |   Mülheim
 Prof. Dr. med. Catharina Chiari |   Wien

09:00 – 10:30 Wachstum und Entwicklung
  Das wachsende Skelett – 

Grenzen zum Normalen 
Dr. med. Jan Matussek | Berlin

 Wenn etwas schiefgelaufen ist – 
update Deformitätenkorrektur im 
Kindes- und Jugendalter
Dr. med. Adrien Frommer | Münster

 Störungen des 
Calcium-Phosphat-Haushaltes   
Prof. Dr. med. Corinna Grasemann | Essen

  Aufklärung und Datensicherheit 
im Kindes- und Jugendalter
Dr. Tobias Weimer, M. A. | Bochum

10:30 – 11:00 Ka� eepause

Vorsitz Univ.-Prof. Dr. med. Stefan Landgraeber | Homburg / Saar
 Prof. Dr. med. Bettina Westhoff  | Düsseldorf

11:00 – 12:30 Fuß und Rücken
 Infantile Cerebralparese 

Dr. med. Björn-Christian Vehse | Siegen

 Kindliche Fußdeformitäten
 Prof. Dr. med. Bettina Westhoff  | Düsseldorf

  Tibia vara Blount – Erfahrungen nach 
30 Jahren Kinderorthopädie
Dr. med. Matthias Hövel | Essen

 Der kranke Rücken im Kindes- und Jugendalter
Dr. med. Frederik Goll | Stuttgart

  Diagnostik und Therapie 
kindlicher Malignome
Prof. Dr. med. Frank Traub | Mainz

BLOCK I
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12:30 – 13:30 Mittagessen und Symposium
  

BLOCK III

Vorsitz
 Univ.-Prof. Dr. med. Marcus Jäger |   Mülheim

14:00 – 15:30 Hüfte / Becken
 Gelenkersatz im Wachstumsalter
 Univ.-Prof. Dr. med. Marcus Jäger | Mülheim

Hüftgelenkdysplasie
 Dr. Tamara Seidl | Herford

  Die Hüftgelenkarthroskopie im 
Kindes- und Jugendalter
Univ.-Prof. Dr. med. Stefan Landgraeber | Homburg / Saar

 Mobus Perthes
Prof. Dr. med. Richard Placzek | Bonn

15:30 – 16:00 Ka� eepause

BLOCK IV

Vorsitz Prof. Dr. med. Lutz von Laer | Eggenwil, Schweiz
Univ.-Prof. Dr. med. Stefan Landgraeber | Homburg / Saar

16:00 – 17:30 Trauma und Sport
  Update Gelenknahe Frakturen 

im Kindesalter  
Prof. Dr. med. Lutz von Laer | Eggenwil, Schweiz

  Behandlung von Knorpelschäden 
beim Kind und Jugendlichen    
Fr. Univ.-Prof. Dr. med. Catharina Chiari, MSc | Wien

Epiphysioloyis 
 Dr. med. Ulrich Grün | Homburg / Saar

  Leistungsdiagnostik und Sportverletzungen 
im Kindes- und Jugendalter
Dr. med. Constantin-Ulrich Mayer | Mülheim 

17:30 – 18:00 Falldiskussion und Verabschiedung



REFERENTENVERZEICHNIS

Fr. Univ.-Prof. Dr. med. Catharina Chiari, MSc
Leiterin der Kinderorthopädie, 
Medizinische Universität Wien
Privatklinik Confraternität
catharina.chiari@meduniwien.ac.at

Dr. med. Adrien Frommer
Kinderorthopädie, Deformatitätenrekonstruktion und Fußchirugie
Universitätsklinikum Münster
adrien.frommer@ukmuenster.de

Prof. Dr. med. Corinna Grasemann
Klinik für Kinderheilkunde II
Zentrum für seltene Erkrankungen des 
Calcium-Phosphat-Stoffwechsels
Universitätsklinikum Essen
corinna.grasemann@uk-essen.de

Dr. med. Frederik Goll
Oberarzt 
Extremitätenrekonstruktion und Wirbelsäulendeformitäten
Olgaspital/Klinikum Stuttgart
f.goll@klinikum-stuttgart.de

Dr. med. Ulrich Grün
Oberarzt und Leiter der Kinderorthopädie
Klinik für Orthopädie und Orthopädische Chirurgie
Universitätsklinikum des Saarlandes, Homburg / Saar
ulrich.gruen@uks.eu

Dr. med. Matthias Hövel
Leiter der Kinderorthopädie
Alfried Krupp Krankenhaus Rüttenscheid, Essen
matthias.hoevel@krupp-krankenhaus.de

Univ.-Prof. Dr. med. Marcus Jäger
Lehrstuhl für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Universität Duisburg-Essen
Direktor, Klinik für Orthopädie, Unfall- und Wiederherstellungschirurgie 
St. Marien Hospital Mülheim
m.jaeger@contilia.de

Prof. Dr. med. Lutz von Laer
Eggenwil, Schweiz
lutzvl@bluewin.ch

Univ.-Prof. Dr. med. Stefan Landgraeber
Direktor, Klinik für Orthopädie und Orthopädische Chirurgie 
Universitätsklinikum des Saarlandes, Homburg / Saar
stefan.landgraeber@uks.eu



Dr. med. Jan Matussek
Chefarzt
Kinderorthopädie und Kindertraumatologie
Helios Klinikum Emil von Behring, Berlin
jan.matussek@helios-gesundheit.de

Dr. med. Constantin-Ulrich Mayer
Oberarzt, Klinik für Orthopädie, 
Unfall- und Wiederherstellungschirurgie
St. Marien Hospital Mülheim 
m.jaeger@contilia.de 

Prof. Dr. med. Richard Placzek
Sektionsleiter Kinder- und Neuroorthopädie
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie 
Universitätsklinikum Bonn
richard.placzek@ukbonn.de

Dr. Tamara Seidl 
Leiterin Kinderorthopädie
Klinikum Herford 
tamara.seidl@klinikum-herford.de

Dr. med. Daniel Spodeck
Leiter der Kinderorthopädie
Universitätsmedizin Essen
daniel.spodeck@uk-essen.de

Prof. Dr. med. Frank Traub
Bereichsleiter Tumororthopädie (elect)
Universitätsklinikum Mainz
Universitätsklinik für Orthopädie
frank.traub@med.uni-tuebingen.de

Dr. med. Björn-Christian Vehse
Leiter der Kinderorthopädie
DRK-Kinderklinik Siegen gGmbH, Siegen
bjoern.vehse@drk-kinderklinik.de

Dr. Tobias Weimer, M. A.
Fachanwalt für Medizinrecht / Master of Arts – 
Management von Gesundheitseinrichtungen
WEIMER I BORK – Kanzlei für Medizin-, Arbeits- & Strafrecht
Partnerschaftsgesellschaft mbB, Bochum
weimer@kanzlei-weimer-bork.de

Prof. Dr. med. Bettina Westho� 
Leitende Ärztin der Kinder- und Neuroorthopädie,
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie
Universitätsklinikum Düsseldorf
westhoff @uni-med.duesseldorf.de

REFERENTENVERZEICHNIS



SPONSOREN



SPONSOREN

Wir weisen darauf hin, dass im Vortragsraum keine 
fi rmenbezogene Werbung stattfi ndet.




