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Mülheim, im Juni 2022

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
sehr geehrte Damen und Herren,

nach den radikalen gesellschaftlichen Einschnitten im Kontext 
der COVID-Pandemie werden wir Orthopädie im Schloss im Jahr 
2022 wieder als Präsenzveranstaltung stattfinden lassen. Thema-
tisch fokussieren wir diesmal auf operative Eingriffe an Hand und 
Fuß – einem sehr wichtigen Bereich unseres Faches, der nicht 
zuletzt aus ökonomischen Gründen in den vergangenen Jahren 
eine zunehmende Ambulantisierung und Subspezialisierung 
erfahren hat. Neben Orthopäden und Unfallchirurgen behandeln 
auch andere Fachdisziplinen wie z. B. Podologen, Diabetologen, 
Plastische und Neurochirurgen sowie Fachärzte für Allgemein
chirurgie Pathologien der Akren. 

Mit der 7. Auflage von „Orthopädie im Schloss“ freuen wir uns,  
Ihnen auch im Jahr 2022 dieses Symposium als Fortbildungs- 
und Kommunikationsplattform für niedergelassene Kollegen und 
den Krankenhausärzten in bewährter Form anbieten zu dürfen. 
Wie in der Vergangenheit werden fachlich anerkannte nationale 
und internationale Experten uns zum Thema „Hand & Fuß“  
referieren und uns auf den neusten Stand bringen! Namhafte 
Experten werden uns ihre Antworten auf die häufigen Fragen  
und Herausforderungen präsentieren und diese mit den 
Teilnehmern diskutieren.

Das Ruhrgebiet ist nicht nur „Industriekultur“, es bietet weit  
mehr, um mit seinen Bürgern selbstbewusst in die Zukunft  
blicken. Wie in den vergangenen Jahren möchten wir  
„Orthopädie im Schloss“ in dem angenehmen Ambiente  
des Schloss Hugenpoet fortsetzen und freuen uns auf den  
gemeinsamen fachlichen, aber auch persönlichen Austausch  
mit Ihnen. 

Univ.- Prof. Dr. med. M. Jäger
PD Dr. Alexander Wegner 
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Die Veranstaltung wird mit 9 Punkten zertifiziert.  

Homepage
www.contilia.de

Tagungsgebühren pro Person 50,00 €

Ort der Veranstaltung 
Schlosshotel Hugenpoet 
August-Thyssen-Straße 51, 45219 Essen-Kettwig

Wissenschaftliche Leitung und Organisationsteam 
Univ.- Prof. Dr. med. Marcus Jäger 1, 2, 3 
Priv.-Doz. Dr. med. Alexander Wegner 2

1 Universität Duisburg-Essen 
2 �St. Marien Hospital Mülheim / Contilia 

Kaiserstraße 50, 45468 Mülheim an der Ruhr
3 �Katholische Kliniken Essen Philippus / Contilia,  

Hülsmannstraße 15, 45355 Essen

Anmeldungen und organisatorische Leitung 
Eventmanagement Monika Eberle 
Glasbronnenstraße 14, 75449 Wurmberg 
Mobil:	+49 170 / 2 48 89 14 
monika.eberle@eberle-med.de
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08:00 – 09:00	� Registrierung
09:00	� Begrüßung: Dr. Dirk Albrecht

Vorsitz	 Univ.-Prof. Dr. med. Marcus Jäger |  Mülheim

09:00 – 10:30	� Die akute Verletzung der Hand:  
Weichteil- & Knochenmanagement 
Priv.-Doz. Dr. med. Alexander Wegner | Mülheim

	� Schmerzen an Hand und Fuß im  
Kindes- und Jugendalter. Eine Bagatelle  
oder weiterführende Diagnostik indiziert?  
Prof. Dr. med. Marcus Jäger | Mülheim / Essen

	 �Up to date: Bildgebung an  
Hand & Fuß – Was gibt es Neues? 
Dr. med. André Busch | Essen

	 �Arthroskopie und Endoskopie der Hand 
Priv.-Doz. Dr. med. Christian Jantea | Düsseldorf

10:30 – 11:00	 �Kaffeepause

Vorsitz	 Univ.-Prof. Dr. med. Martin Langer | Münster

11:00 – 12:30	� Kongenitale Fehlbildungen  
an Hand und Fuß 
Dr. med. Wiebke Hülsemann |  Hamburg

	� Operative Therapie von Nerven-  
und Plexusläsionen  
Prof. Dr. med. Leila Harhaus | Ludwigshafen

	 �Komplexe Verletzungen an Fuß und  
Sprunggelenken 
Dr. med. Dennis Wassenaar | Essen

	 �Therapie akuter &  
chronischer Achillessehnenrupturen 
Dr. med. Constantin Mayer | Mülheim

	 �Retransplantation und komplexe Rekons- 
truktionen an der oberen Extremität 
Univ.-Prof. Dr. med. Martin Langer | Münster

12:30 – 13:30	 Mittagsessen

BLOCK I – Wachstum, Entwicklung, Bildgebung

BLOCK II – Trauma
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Vorsitz	 Prof. Dr. med. Michael Schädel-Höpfner | Neuss

16:00 – 17:30	� A never ending story?  
Der diabetische Fuß 
Dr. med. Anna Katharina Trocha | Essen

	� State of the art:  
Therapie des Carpaltunnel-Syndroms  
Prof. Dr. med. Michael Schädel-Höpfner | Neuss

	 �Complexes Regionales  
Schmerzsyndrom (CRPS) 
Dr. med. Michaela Knoch | Mülheim

	 �Lästig aber nicht tödlich:  
Dupuytren, schnellender Finger & Co. KG 
Priv.-Doz. Dr. med. Alexander Wegner | Mülheim

17:30 – 18:30	 Falldiskussion und Verabschiedung

BLOCK I – Wachstum, Entwicklung, Bildgebung BLOCK III – Degeneration & Gelenkersatz

BLOCK IV – Interdisziplinäre Herausforderungen

Vorsitz	 Prof. Dr. med. Hazibullah Waizy | Hannover

14:00 – 15:30	 �Endoprothetik an Sprung- und Fußgelenken 
Dr. med. Theodor Patsalis | Wuppertal 

	� Chronische Sprunggelenkinstabilität:  
Eine OP-Indikation?  
Priv. Doz. Dr. med. Sascha Beck | Lüdenscheid

	 �Der Plattfuß des Erwachsenen  
Prof. Dr. med. Christina Stukenborg-Colsman | Hannover

	 �Hallux valgus –  
nur ein kulturelles Komfortproblem 
Prof. Dr. med. Hazibullah Waizy | Hannover

	� Rheuma-assoziierte Pathologien  
Dr. med. Susanne Möhlen-Albrecht | Essen

15:30 – 16:00	 �Kaffeepause



REFERENTENVERZEICHNIS

Priv. Doz. Dr. med. Sascha Beck 
Chefarzt 
Zentrum für Spezielle Gelenk- und Unfallchirurgie, Sportklinik Hellersen   
sascha.beck@hellersen.de

Dr. med. André Busch  
Oberarzt  
Klinik für Orthopädie, Unfall- und Wiederherstellungschirurgie 
Katholisches Klinikum Essen Philippus 
a.busch@kk-essen.de

Dr. med. Arne Hendrik Böcker 
Oberarzt, Klinik für Hand-, Plastische und Rekonstruktive Chirurgie,  
Schwerbrandverletztenzentrum 
Universität Heidelberg 
BG – Unfallklinik Ludwigshafen  
arnehendrik.boecker@bgu-ludwigshafen.de

Dr. med. Wiebke Hülsemann 
Chefärztin, Handchirurgie 
Katholisches Kinderkrankenhaus Wilhelmsstift Hamburg 
handchirurgie@kkh-wilhelmstift.de

Univ.-Prof. Dr. med. Marcus Jäger 
Direktor, Klinik für Orthopädie, Unfall- und Wiederherstellungschirurgie, 
St. Marien Hospital Mülheim a. d. R. & Katholisches Klinikum Essen 
Philippus/Lehrstuhl für Orthopädie & Unfallchirurgie,  
Universität Duisburg-Essen 
m.jaeger@contilia.de

Priv.-Doz. Dr. med. Christian Jantea 
Orthopädie Zentrum Düsseldorf 
christian.jantea@uni-duesseldorf.de

Dr. med. Michaela Knoch 
Fachärztin 
Spezielle Schmerztherapie 
Klinik für Orthopädie, Unfall- und Wiederherstellungschirurgie 
St. Marien Hospital Mülheim 
m.knoch@contilia.de

Univ.-Prof. Dr. med. Martin Langer 
Stellvertretender Direktor,  
Klinik für Unfall-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie 
Universitätsklinikum Münster 
martin.langer@ukmuenster.de
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Dr. med. Constantin-Ulrich Mayer 
Oberarzt, Klinik für Orthopädie, Unfall- und Wiederherstellungschirurgie 
St. Marien Hospital Mülheim 
c.mayer@contilia.de

Dr. med. Susanne Möhlen-Albrecht 
Chefärztin 
Klinik für Handchirurgie, Katholische Kliniken Ruhrhalbinsel gGmbH 
St. Josef-Krankenhaus Kupferdreh 
s.moehlen@contilia.de

Dr. med. Theodor Patsalis 
Chefarzt 
Gelenkchirurgie und Sporttraumatologie St. Josef Krankenhaus, 
Wuppertal 
theodor.patsalis@t-online.de

Prof. Dr. med. Michael Schädel-Höpfner 
Chefarzt, Klinik für Unfallchirurgie, Orthopädie und Handchirurgie 
Lukaskrankenhaus Neuss, Rheinland Klinikum  
sh@vlou.de

Prof. Dr. med. Christina Stukenborg-Colsman  
Chefärztin, Department Fuß- und Sprunggelenkchirurgie, Orthopä- 
dische Klinik der Medizinischen Hochschule Hannover im Annastift 
christina.stukenborg@diakovere.de

Dr. med. Anna Katharina Trocha 
Chefärztin, Klinik für Diabetologie, Elisabeth Krankenhaus Essen 
a.trocha@contilia.de

Prof. Dr. med. Hazibullah Waizy 
Chefarzt/Partner 
Orthoprofis, Hannover 
hwaizy@yahoo.com

Dr. med. Dennis Wassenaar 
Sektionsleitung Traumatologie 
Katholisches Klinikum Essen, Philippusstift Borbeck 
a.wassenaar@kk-essen.de

Priv.-Doz. Dr. med. Alexander Wegner 
Stellvertretender Klinik Direktor 
Klinik für Orthopädie, Unfall- und Wiederherstellungschirurgie 
St. Marien Hospital Mülheim a. d. Ruhr 
a.wegner@contilia.de

REFERENTENVERZEICHNIS
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SPONSOREN

Orthopädie im Schloss 7.0 

Arthrex GmbH 
1.000,– €

B. Braun Deutschland GmbH & Co. KG  
1.500,– €

BD 
500,– €

curasan AG / Implantcast 
2.500,– €

EBERLE GmbH & Co. KG 
2.500,– €

Exactech Deutschland GmbH 
500,– €

Luttermann GmbH 
1.000,– €



SPONSOREN
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Mathys Orthopädie GmbH 
850,– €

Medartis GmbH 
800,– €

medi GmbH & Co. KG 

750,– €

MicroPort Scientific GmbH 

1.000,– €

Newclip GmbH 

500,– €

Sanitätshaus Kroll GmbH 
1.500,– €

TissueFlow GmbH 
500,– €




