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2. Mülheimer Update 
Innere Medizin

Stadthalle Mülheim an der Ruhr

Interdisziplinäres Symposium

	 Kontakt / Anmeldungen

Klinik für Nieren- und Hochdruckerkrankungen, 
Diabetologie
Sekretariat Andrea Saalberg
Fon 0208 305-2021
a.saalberg@contilia.de

Klinik für Kardiologie
Sekretariat Leyla Sumiejski
Fon 0208 305-42061
l.sumiejski@contilia.de

Die Veranstaltung ist kostenfrei! 
Die Registrierung ist dennoch erforderlich.

	 Medizinische Leitung 
	 St. Marien-Hospital Mülheim an der Ruhr

Klinik für Gastroenterologie 
Dr. med. Markus Freistühler

Klinik für Nieren- und Hochdruckerkrankungen, Diabetologie 
Dr. med. Frederic Bauer

Klinik für Kardiologie 
Prof. Dr. med. Heinrich Wieneke 



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
 
wir möchten Sie herzlich zu unserer Fortbildungsveranstal-
tung „2. Mülheimer Update Innere Medizin“ einladen. Wie 
auch im letzten Jahr ist es unser Ziel, Sie mit kompakten 
Vorträgen über aktuelle Entwicklungen in den Fachbereichen 
zu informieren und praxisrelevante Themen aufzugreifen.

Es erwarten Sie „Hot Topics“ aus den Bereichen Gastro- 
enterologie, Nephrologie und Neurologie, ein Update zu den 
Themen Ablation von Vorhofflimmern und Delirprävention 
im Netzwerk, außerdem schildert Notfallmediziner 
Georgios Papaxanthis einen spannenden Fall aus dem 
Praxisalltag der Notaufnahme.

Wir würden uns sehr freuen, Sie am 7. Juni 2023 um 18 Uhr 
in der Stadthalle Mülheim an der Ruhr begrüßen zu dürfen. 
Im Anschluss an die Vorträge besteht bei einem Imbiss die 
Möglichkeit zum persönlichen, kollegialen Austausch.

Mit besten Grüßen

2. Update Innere Medizin Programm Referentinnen 
und Referenten

Dr. med. Frederic Bauer
Chefarzt

Dr. med. Markus Freistühler
Chefarzt

Gastroenterologie | Kardiologie | Nephrologie 
Diabetologie | Hypertensiologie | Neurologie | Geriatrie

Dr. med. Frederic Bauer
Chefarzt
Klinik für Nieren- und Hochdruckerkrankungen, 
Diabetologie

Dr. med. Markus Freistühler
Chefarzt
Klinik für Gastroenterologie

Birgit Krause
Chefärztin
Klinik für Altersmedizin

Georgios Papaxanthis
Chefarzt
Zentrale Notaufnahme (ZNA)

Prof. Dr. med. Heinrich Wieneke
Chefarzt
Klinik für Kardiologie

Prof. Dr. med. Dirk Woitalla
Chefarzt
Stroke Unit Mülheim an der Ruhr

18.00 – 18.05 Uhr	 Begrüßung

18.05 – 18.25 Uhr	 „elderly in hospital“ – 
		  Delirprävention im Netzwerk
	 	 Birgit Krause

18.25 – 18.45 Uhr	 Neues aus der Nephrologie 
		  und Hypertensiologie
	 	 Dr. Frederic Bauer

18.45 – 19.05 Uhr	 Ablation von Vorhofflimmern. 
		  Je früher desto besser?
	 	 Prof. Dr. Heinrich Wieneke

19.05 – 19.25 Uhr	 Neues aus der Neurologie
	 	 Prof. Dr. Dirk Woitalla

19.25 – 19.45 Uhr	 Hot Topics in der Gastroenterologie 
		  Dr. Markus Freistühler

19.45 – 20.05 Uhr	 „Wenn alle Stricke reißen“ – 
		  ein Fall aus der Notaufnahme
	 	 Georgios Papaxanthis

20.05 – 20.10 Uhr 	 Zusammenfassung 
		  und Verabschiedung

20.10 – 20.20 Uhr	 Lernerfolgskontrolle

20.20 – 21.00 Uhr	 Get together
		   

Prof. Dr. med. Dirk Woitalla
Chefarzt

Prof. Dr. med. Heinrich Wieneke
Chefarzt

Mittwoch | 7. Juni 2023


