
11. Orthopädisch-
Unfallchirurgisches 
Dinner-Symposium

 Veranstaltungsort

 Stadthalle Mülheim an der Ruhr
 Theodor-Heuss-Platz 1
 45468 Mülheim an der Ruhr

RuhrStadthalle
Mülheim

a.d.
Ruhr

Am Schloß Broich   Schloßbrücke

Ruhrufer

B 223

PSchloß
Broich

Donnerstag | 7. Dezember 2023 | 18 Uhr

Zertifizierung durch die Ärztekammer Nordrhein 
mit 3 Punkten (beantragt)

Organisation und 
wissenschaftliche Leitung

Univ.-Prof. Dr. med. Marcus Jäger
Klinik für Orthopädie, Unfall- 
und Wiederherstellungschirurgie, 
Contilia EndoProthetikZentrum, 
Contilia TraumaZentrum DGU®

 Termin
 Donnerstag | 07. Dezember 2023 | 18 Uhr

 Anmeldungen ab sofort unter 
 E-Mail m.hochweis@contilia.de 
 Fon 0208 305-42219
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Kniegelenk
Lehrstuhl für Orthopädie 
und Unfallchirurgie 
Universität Duisburg-Essen



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
 
Verletzungen und Erkrankungen des Kniegelenkes betreffen 
alle Altersgruppen.

Bei jüngeren Menschen gilt es das eigene Gewebe zu er-
halten, beim zerstörten Gelenk hingegen einen angemes-
senen und auf die Funktion abgestimmten Gelenkersatz 
durchzuführen.

Seit einiger Zeit beschäftigen uns auch die Weiterentwick-
lungen wie extrazelluläre Vesikel, minced cartilage und 
plättchenreiches Plasma. Ob all diese innovativen Verfah-
ren zukunftsträchtig sind, bleibt hingegen abzuwarten.

Bei unserem bewährten Dinner-Symposium geben wir 
Ihnen gerne ein Update zu definierten Themen rund um 
das Kniegelenk, die uns in der täglichen klinischen 
Routine begegnen.

Ich freue mich sehr, Sie zum fachlichen und persönlichen 
Austausch in der Stadthalle Mülheim zu begrüßen. 

 
Viele Grüße

Univ.-Prof. Dr. med. Marcus Jäger 
Direktor der Klinik
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18.00 — 18.05 Uhr Begrüßung und Einführung 
  Univ.-Prof. Dr. med. Marcus Jäger
 
18.05 — 18.30 Uhr Update: 
  Kniegelenknahe Osteotomien  
  Dr. med. Constantin Mayer
 
18.30  — 18.55 Uhr Update Tibiakopffraktur 
  Dr. med. Stephan Endres
 
18.55 — 19.20 Uhr Knieendoprothetik – quo vadis? 
  Oleg Kuz 
  Shareef Alkhateeb
 
19.20 — 19.45 Uhr Zukunft der Knorpelregeneration 
  Univ.-Prof. Dr. med. Marcus Jäger
 
19.45 — 20.10 Uhr Modellbasiertes Scoring: 
  Do we need to talk to the patient? 
  Univ.-Prof. Dr. med. Marcus Jäger
  M.Sc. Falko Heitzer
 
20.10 — 20.15 Uhr Zusammenfassung 
  und Schlusswort
 
20.15 — 21.00 Uhr Come together


