
Parkinson Selbsthilfegruppe 
Essen Kupferdreh

Sie sind von Parkinson betroffen 
oder begleiten Angehörige? 
Unsere Selbsthilfegruppe bietet 
einen geschützten Raum für 
Austausch, Unterstützung 
und gemeinsame Erfahrungen.



Parkinson Selbsthilfegruppe 
Essen Kupferdreh

 Wer kann mitmachen?
 
 Patientinnen, Betroffene und Angehörige – 
 alle sind herzlich willkommen!

 Was erwartet Sie?

 Regelmäßige Treffen zum gegenseitigen Austausch

 Fachliche Vorträge zu aktuellen Parkinson-Themen, 
 gehalten von Prof. Dirk Woitalla aus der Neurologie 
 des St. Josef-Krankenhauses Kupferdreh

 Wann?
 
 Jeden 1. Dienstag im Monat

 Wo?
 
 St. Josef Quartier
 Heidbergweg 33
 45257 Essen

Machen Sie mit – gemeinsam sind wir stärker!

 Kontakt 

 Wolfgang Groß und Herbert Hollmann 
 shg_kupferdreh@e-mail.de
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