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GesundheitsTreff im F[|S

1. Contilia GefaBTag

Schwache GefaBe, starke Losungen:
Endovaskulare Interventionen -
Prazisionsmedizin in den Blutbahnen

Mittwoch, 3. Dezember 2025 | 14.15 Uhr
Elisabeth-Krankenhaus Essen
Horsaalzentrum

Fiir das Wichtige. Im Leben.



1. Contilia GefaBTag

Programm

Liebe Patientinnen und Patienten,

unsere Schlagadern sind wie Autobahnen: Sie transportieren
lebenswichtige Nahrstoffe und Sauerstoff durch unseren
Korper. Gesunde Schlagadern sind entscheidend fiir all
unsere Organe wie Herz, Gehirn und Darm, aber auch fiir
starke Beine und Arme.

Kommt es zu Engstellen oder Verschliissen, so bietet die
moderne GefaBmedizin heute neben klassischen Operationen
auch schonende Behandlungsmdglichkeiten an - minimal-
invasive Eingriffe direkt Giber und in den BlutgefaBen.
Ohne Schnitte und ohne groBe Operation kdnnen Ver-
schliisse gedffnet, Blutgerinnsel aufgeldst oder Verengungen
behandelt werden.

Erfahren Sie am 1. Contilia GefaBBTag im Elli, wie Sie Ihre
arteriellen GefaBe schiitzen, Risiken erkennen und von fort-
schrittlichen Therapien profitieren, wenn ein GefaBeingriff
notwendig werden sollte - schonend, sicher und wirksam.
Im zweiten praktischen Teil erhalten Sie einen Einblick in
die gefaBmedizinische Diagnostik und kénnen Materialien
fir endovaskuldre Interventionen praktisch kennenlernen
und selbst ausprobieren.

Gleichzeitig haben Sie die Mdglichkeit, sich bei einem Imbiss
mit unseren Arztinnen und Arzten sowie Spezialistinnen und
Spezialisten in entspannter Atmosphire auszutauschen

und dabei Ihre individuellen Fragen beantworten zu lassen.

Wir freuen uns auf |hr Kommen!
Herzliche GriiBe

Dr. med. Mikolaj Walensi, M.A.

Funktionsoberarzt, Klinik fiir GefaBchirurgie
und Phlebologie, Endovaskuldrer Spezialist,
fiir das ,Team Intervention Elli"

14.15 Uhr | Vortrage

15.15 Uhr

BegriiBung
Prof. Dr. med. Oliver Bruder
Arztlicher Direktor

Ganzheitliche GefaBmedizin und Pravention

Erfahren Sie Wissenswertes zur Vorbeugung und
Behandlung von Erkrankungen der Schlagadern wie z.B.
der ,Schaufensterkrankheit” und des ,Raucherbeins”.

Moderne Diagnostik und bildgebende Verfahren
Sehen Sie, wie lhre GefaBe sichtbar gemacht werden
und erhalten Sie einen Einblick in die Angiosuite,
die ,Herzkammer" minimal invasiver GefaBeingriffe.

Innovative Behandlungstechniken

Lernen Sie modernste Behandlungsmethoden wie die
endovaskuldre Atherektomie, die ,Tunnelbohrmaschine"
flir GefaBe sowie kombinierte Therapieansatze von
Kathetereingriffen und Operationen (,Hybridverfahren”)
kennen und sehen Sie, wie prazise Behandlung selbst

in Notfallen wie Blutungen im Magen-Darm-Trakt,
moglich sind.

Ein Wort zum Schluss
Prof. Dr. med. Johannes Hoffmann
Chefarzt Klinik fiir GefaBchirurgie und Phlebologie

GefaBmedizin zum ,,Anfassen und Erleben”
mit Imbiss und Austausch



