Die Veranstaltung wird unterstiitzt durch:

Offenlegung der Unterstlitzung gemaB erweiterter
Transparenzvorgabe des FSA-Kodes Fachkreise (§20 Abs. 5)

Abbott Medical GmbH 1.000 €
AstraZeneca GmbH 1.500 €
Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG  1.500 €
Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA 4.000 €
Cardiac Dimensions Europe GmbH 1.000 €
Daiichi-Sankyo Deutschland GmbH 1.000 €
Edwards Lifesciences GmbH 1.500 €
Novartis Pharma GmbH 1.500 €
Pfizer Pharma GmbH tbd

*Ausstellungsstand, Nennung im Programm und PowerPoint
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Veranstaltungort
Elisabeth-Krankenhaus Essen | Horsaalzentrum
Klara-Kopp-Weg 1 | 45138 Essen

Essen-Bergerhausen

Die Veranstaltung ist kostenfrei! Die Registrierung
ist unter Angabe der EFN-Nummer erforderlich:
k.nackowitsch@contilia.de

Wir empfehlen eine Anmeldung bis Mittwoch,
12. November 2025.

Bitte geben Sie an, ob Sie vor Ort oder digital
teilnehmen - den Veranstaltungslink bekommen
Sie nach erfolgreicher Anmeldung zugeschickt.

Bitte beachten Sie, dass fiir den Workshop eine
extra Anmeldung erforderlich ist.

Kontakt

Elisabeth-Krankenhaus Essen

Klinik fiir Kardiologie und Angiologie
Sekretariat | Kathrin Nackowitsch

Fon 0201 897-3200 | Fax 0201 897-3278
k.nackowitsch@contilia.de

CME Zertifizierung
Ist bei der Arztekammer Nordrhein beantragt.

Elisabeth-Krankenhaus (.) Contilia
Essen m Akademie
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8. HERZINSUFFIZIENZ
ESSENER UPDATE 2025

19. November 2025

Symposium
Elisabeth-Krankenhaus Essen
Horsaalzentrum

Fiir das Wichtige. Im Leben.



Symposium

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

LHerzinsuffizienz bei Herzklappenerkrankungen” ist das
Leitthema unseres diesjahrigen Herzinsuffizienz Updates.

Zunichst wird uns Herr Priv.-Doz. Dr. Marcel Weber aus dem
Universitiaren Herzzentrum Bonn eine Ubersicht iiber den
aktuellen Stand der Diagnostk und Therapie der durch Herz-
klappenerkrankungen verursachten Herzinsuffizienz geben.

Danach mochten wir gemeinsam mit Ihnen typische, fiir
unseren Alltag in Klinik und Praxis relevante Félle diskutieren,
die unser Herzinsuffizienz Team vorstellen wird.

Bitte beachten Sie auch den Workshop Spiroergometrie und
das Parallelprogramm fiir Medizinische Fachangestellte und
Pflegende.

Wir freuen uns auf Sie!

Dr. med. Scharbanu Amirie | Prof. Dr. med. Oliver Bruder
Dr. med. Mareike EiBmann | Moaaz Elsharabassy

Jens Keinhorst | Dr. med. Thomas Schmitz

Dr. med. Martin Wambach | Dr. med. Tobias Weinreich
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8. HERZINSUFFIZIENZ
ESSENER UPDATE 2025

Programm

14.00-16.00 Spiroergometrie — Leistungstests bei
Herzinsuffizienz: Vo2max & Co
Dr. med. Martin Wambach

Parallel Programm

14.00-16.00 Extra Programm fiir Medizinische
Fachangestellte und Pflegende

Themen:

= Klappeninterventionen - Basics

= Herzinsuffizienz News und
Nice-to-know

= Herzinsuffizienz & moderne Devices

16.00 BegriiBung [Moderation
Prof. Dr. med. Oliver Bruder
Dr. med. Thomas Schmitz

16.00-16.30 Update Herzinsuffizienz
bei Herzklappenerkrankungen
Priv.-Doz. Dr. med. Marcel Weber

16.30-16.50  Fall #1 Funktionelle Mitralklappen-
insuffizienz und Vorhofflimmern
Dr. med. Tobias Weinreich, MA

16.50-17.10 Fall #2 Dynamische AV-Klappen-Vitien
Dr. med. Martin Wambach

17.10-17.30  Fall #3 Innovative Therapieoptionen bei
Trikuspidalklappeninsuffizienz - Evoque
Moaaz Elsharabassy

17.30-17.50 Fall #4 Vitien im Wettstreit.
Wenn Klappen konkurrieren -
welches Vitium zidhlt?
Dr. med. Scharbanu Amirie

17.50-18.00 Diskussion und Zusammenfassung
Prof. Dr. med. Oliver Bruder
Dr. med. Thomas Schmitz

Get together bei Pasta & Co im Foyer des Horsaalzentrums

Referent:innen

Dr. med. Scharbanu Amirie
Klinik fiir Kardiologie und Angiologie
Elisabeth-Krankenhaus Essen

Prof. Dr. med. Oliver Bruder
Klinik fiir Kardiologie und Angiologie
Elisabeth-Krankenhaus Essen

Dr. med. Mareike EiBmann
Klinik fiir Kardiologie und Angiologie
Elisabeth-Krankenhaus Essen

Moaaz Elsharabassy
Klinik fiir Kardiologie und Angiologie
Elisabeth-Krankenhaus Essen

Jens Keinhorst
Klinik fiir Kardiologie und Angiologie
Elisabeth-Krankenhaus Essen

Dr. med. Thomas Schmitz
Klinik fiir Kardiologie und Angiologie
Elisabeth-Krankenhaus Essen

Dr. med. Martin Wambach
Klinik fiir Kardiologie und Angiologie
Elisabeth-Krankenhaus Essen

Dr. med. Tobias Weinreich, MA
Klinik fiir Kardiologie und Angiologie

Elisabeth-Krankenhaus Essen

Priv.-Doz. Dr. med. Marcel Weber

Oberarzt der Medizinischen Klinik und Poliklinik Il
Herzzentrum des Universitatsklinikums Bonn



