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Ihr Kontakt zur Familialen Pflege

Ursula Beck
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Gefördert durch die 
AOK – Die Gesundheitskasse 

Familiale Pflege

Beratung, Begleitung, Anleitung



Familiale Pflege ist ein unterstützendes, beratendes 
und kostenloses Angebot unseres Krankenhauses. 
Wir verfolgen das Ziel, pflegende Familien sowie deren  
Freunde im Übergang vom Krankenhaus zurück in die 
sogenannte „familiale Versorgung“ zu beraten und aktiv 
zu unterstützen. 

  Die Bausteine der Familialen Pflege 

·  Pflegetraining am Krankenbett während  
  des stationären Aufenthaltes
 
·  Pflegetraining im häuslichen Umfeld  
  (Beginn innerhalb der ersten sechs Wochen nach  
  der Entlassung aus dem Krankenhaus)
 
·  Pflegekurse für pflegende Angehörige  
  und Interessierte 
  (Abschluss mit Zertifikat nach § 45b zur Vorlage 
  bei den Pflegekassen; Kursdauer 3x4 Stunden)

  Weitere Information zu folgenden Themen

·  Pflegeversicherung 
·  Pflegehilfsmitteln 
·  Betreuungsrecht 
·  Pflege von Menschen mit demenzieller Erkrankung 
·  Pflege bei Diabetes 
·  Pflege nach einem Schlaganfall
·  Selbstpflege

Familiale Pflege -  
Beratung, Begleitung, Anleitung

Pflegekurse 2022 (Kostenfrei)

Termine Uhrzeit

Kurs 1

07.01.2022 12 — 16 Uhr

10.01.2022 12 — 16 Uhr

12.01.2022 12 — 16 Uhr

Kurs 2

28.02.2022 12 — 16 Uhr

01.03.2022 12 — 16 Uhr

03.03.2022 12 — 16 Uhr

Kurs 3

02.05.2022 12 — 16 Uhr

03.05.2022 12 — 16 Uhr

04.05.2022 12 — 16 Uhr

Kurs 4

04.07.2022 12 — 16 Uhr

05.07.2022 12 — 16 Uhr

06.07.2022 12 — 16 Uhr

Kurs 5

02.09.2022 12 — 16 Uhr

05.09.2022 12 — 16 Uhr

06.09.2022 12 — 16 Uhr

Kurs 6

04.11.2022 12 — 16 Uhr

07.11.2022 12 — 16 Uhr

09.11.2022 12 — 16 Uhr

 Veranstaltungsort

Elisabeth-Krankenhaus Essen | Hörsaalzentrum
Klara-Kopp-Weg 1 | 45138 Essen

Die Teilnehmerzahl je Kurs ist auf 8 Personen 
beschränkt. Eine Anmeldung ist erforderlich!
Die Teilnehmer müssen voll geimpft sein.


