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Fiir das Wichtige. Im Leben.



Neugeborene, Nahrungsmittelallergie,

Neue Leitlinie?

Sehr geehrte Kolleg:innen,

das Stillen soll die natirlichste Erndhrung eines gesunden
Neugeborenen und spater eines Sauglings sein. Wenn das
Stillen oder die Fiitterung von Muttermilch nicht mdglich
ist, stellt sich die Frage nach geeigneten Alternativen.
Fremde Frauenmilch, woher auch immer sie kommt; Milch
tierischen Ursprungs - Kuhmilch, Ziegenmilch oder sogar
Stutenmilch; oder ganz die vegetarische Alternative auf
Soja-, Hafer- oder Reisbasis.

Es bleibt noch der vierte Weg - semi-elementare Nahrung,
die alles heilen kann. Die neueste ,S3-Leitlinie Allergie-
pravention. 061-016" hat flir Gesprachsstoff gesorgt, was
die ,richtige” Alternative zur Muttermilch in Hinblick auf
die Entwicklung einer Nahrungsmittelallergie sein kdnnte.

Herr Dr. Lars Lang wird uns die Genese einer Nahrungs-
mittelallergie erkldren und Frau Prof. Nadja Haiden wird
uns mit den Informationen aus der Allergiepraventions-
leitlinie futtern. Danach wird alles klar sein ...

Wir freuen uns, Sie begriiBen zu diirfen sowie auf einen
spannenden Nachmittag mit interessanten Vortragen.

Dr. med. Dariusz Michna
Chefarzt der Klinik fiir Neu- und Friihgeborene
Kinderintensivmedizin

B Programm
ab 15:00 Uhr

15:20 Uhr

15:30 Uhr

16:15 Uhr

17:00 Uhr

Eintreffen

BegriiBung
Dr. Michna

Nahrungsmittelallergien
im Spotlight
Dr. Lars Lange

DGKJ/OGKJ Empfehlungen zum
Zufiittern im Wochenbett und
alimentare Allergiepravention
Univ.-Prof. Nadja Haiden

Paneldiskussion
Moderation: Dr. Michna

Im Anschluss der Veranstaltung laden wir Sie zu einem

Imbiss ein.



